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MENSAGENS-CHAVE

A igualdade é um valor 
fundamental da UE, 

incluindo o seu direito 
a um tratamento justo, 

às suas crenças
e à forma como 
escolheu viver.

A Agência dos Direitos 
Fundamentais da União 

Europeia (FRA) revela que 
o racismo, a xenofobia e o 

antissemitismo são um 
�agelo para o desporto.

"O desporto está 
longe de cumprir

o seu potencial
na valorização

da diversidade e da 
inclusão social"

(FRA).

O desporto deve 
combater o racismo,

a discriminação étnica 
e a exclusão social, 
alavancando o seu 
potencial inclusivo.

Combater o racismo requer 
mais do que retórica 

antirracista. A intervenção 
ativa é necessária a nível 

individual, organizacional
e societal.

O combate ao racismo e à 
discriminação no desporto exige 

legislação, monitorização, 
sensibilização, gestão da 

diversidade, avaliação de barreiras
e uma posição pública contra
o racismo e as intolerâncias 

relacionadas com o desporto.

O aumento da 
diversidade racial e étnica 

no campo de jogo tem 
proporcionado um 

rendimento mínimo ao 
treino e à liderança.

O recurso a abordagens de 
desenvolvimento sustentável

e de direitos humanos permite 
aos educadores capacitarem 
as pessoas para combaterem 

as desigualdades raciais 
e étnicas no desporto.

É necessária uma 
abordagem de tolerância 

zero no desporto
para combater as 

questões de racismo.

Há boas práticas, mas temos
de fazer mais, nomeadamente

no desenvolvimento e liderança
de coligações contra o racismo no 

desporto, incluindo autoridades locais, 
federações desportivas, clubes, atletas, 

treinadores, árbitros, grupos 
minoritários de adeptos, ONG e meios 

de comunicação social.


